
 
 

 
 

  

 

BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES DO BRASIL E DO MUNDO 

 

 

 

AS BRINCADEIRAS E JOGOS APRESENTAM 

SEMELHANÇAS EM DIFERENTES REGIÕES DO 

MUNDO, NO ENTANTO, NÃO POSSUEM UM 

CONJUNTO UNIVERSAL DE REGRAS, SENDO 

ADAPTADAS E RECRIADAS CONSTANTEMENTE 

POR DIFERENTES POVOS. BRINCADEIRAS 

COMO AMARELINHA E BOLINHA DE GUDE PODEM SER JOGADAS DE 

DIFERENTES MANEIRAS. ELAS TAMBÉM SÃO CHAMADAS DE JOGOS 

POPULARES. TEXTO ADAPTADO DE: HTTPS://WWW.DICASEDUCACAOFISICA.INFO/BRINCADEIRASJOGOS-BNCC/ 

 

 

 

 

EM ACORDO COM O TEXTO, ASSINALE V (VERDADEIRO) E F (FALSO): 

A ( ) AS BRINCADEIRAS E JOGOS QUE APRESENTAM SEMELHANÇAS EM 

DIFERENTES REGIÕES DO MUNDO PRECISAM SEMPRE TER AS MESMAS 

REGRAS; 

B ( ) AS BRINCADEIRAS E JOGOS QUE APRESENTAM SEMELHANÇAS EM 

DIFERENTES REGIÕES DO MUNDO PODEM TER REGRAS ADAPTADAS, MAS 

NÃO PODEM SER RECRIADAS; 

C ( ) AS BRINCADEIRAS E JOGOS QUE APRESENTAM SEMELHANÇAS EM 

DIFERENTES REGIÕES DO MUNDO PODEM TER REGRAS ADAPTADAS E 

PODEM SER RECRIADAS.  
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 VOCÊ SABIA?... MUITOS JOGOS FORAM REALIZADOS NA 

ANTIGUIDADE UTILIZANDO OSSOS PEQUENOS E PEDRAS PRECIOSAS, O 

QUE SUGERE A ORIGEM DAS BRINCADEIRAS COM BOLINHA DE GUDE.  

 

  

             

            VAMOS PRATICAR?  

    VOCÊ CONHECE FORMAS VARIADAS DE JOGAR BOLINHA DE GUDE? 

ENTÃO COLOQUE EM PRÁTICA! CASO NÃO TENHA AS BOLINHAS, UMA 

ALTERNATIVA É UTILIZAR PEDRINHAS OU OUTRO MATERIAL QUE A 

CRIATIVIDADE PERMITIR. O IMPORTANTE É SE DIVERTIR E RESPEITAR 

SEMPRE OS PARTICIPANTES DA BRINCADEIRA.  

   

 

SUGESTÃO!!! 

 SE VOCÊ TIVER 20 BOLINHAS DE GUDE EM CASA, COLA EPOXI OU 

COLA QUENTE, PODE TENTAR RESOLVER O DESAFIO DA PIRÂMIDE 

ENIGMÁTICA. ACESSE O SITE: https://www.youtube.com/watch?v=r_2swhmZzZc 

OBS.: ASSISTA AO VÍDEO APENAS ATÉ 1´50´´ E TENTE MONTAR A PIRÂMIDE 

CONFORME IMAGEM ABAIXO. SE NÃO CONSEGUIR, CONTINUE QUE ELE 

FARÁ A REVELAÇÃO! 
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